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ESCALOPE DE FOIE GRAS DE CANARD FRANCAIS POELEE

Petits pois Printanier, compotce de framboise , jus acidule 28¢€

QUEUES DE LANGOUSTINES 28¢€

Guacamole, tartare de mangue au citron vert, pousses de coriandre

TRUITE DE LA PISCICULTURE MESSANG 24€

Maki aux asperges et panna coctta d'asperges blanches
perg P perg

TARTELETTE DE FAUX-FILET DE BOEUF IRLANDAIS FUME

Confit d'oignons au balsamique, ganache fromage blanc a l'ail 24€

DOUCEUR DE CAROTTE A L’ORIENTALE 22€

Ecume vegetale, crumble chocolat aux piments d'Espelette

Jambon de Boeuf Cecina séché
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PIECE DE VEAU FA?ON BERRICHONNE 30€
Gratinée, jambon, lard, champignons, creme

Pommes frites maison

TARTARE DE B(EUF « AU COUTEAU » 30€

Pommes frites TIli{iSOIl7 salade verte et copeaux de parmesan

RISOTTO CREMEUX AUX DEUX ASPERGES 25€

Emulsion de parmesan
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ENTRECOTE DE BOEUF IRLANDAISE

Tartelette de légumes Printanier, pommes frites maison, jus au Porto

FILET DE CANETTE JUSTE ROSEE

Déclinaison de betterave, caramel citron, Jus acidulé

NOIX D 'ENTRECOTE DE VEAU

Pommes de terre confites a I'huile d'olive, petits pois, Jus au Porto

FILET D '"AGNEAU EN CROUTE D'HERBES

Tartelette de légumes Printanier, Jus d'agneau au Romarin

Sur demande, belle portion de frites maison

DOS DE MERLU DE NOIRMOUTIER

Deéclinaison de brocolis, douceur de pamplemousse

Tuile a I'encre de seiche, beurre blanc au champagne

NOIX DE SAINT-JACQUES

Risotto aux deux asperges, ¢mulsion de parmesan

34€

30€

34€

31€

Les pL’VSOTH’lL’S ayant une intolérance alimentain’ sont priées d(’ ZC Pl”C/CiSCV d la commandc. Tous

nos placs sont réalisés Maison. Viandes de qualitées Frangaise Européenne et Irlandaise.
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VENEZ DECOUVRIR NOTRE MENU DU MARCHE PROPOSE
TOUS LES MIDIS DE LA SEMAINE EN 3 PLATS A 29¢

Pour le bien-étre de nos équipes, en semaine, le Restaurant

ferme a 15h15 au dé¢jeuner et a 23h au diner.
L' encaissement se fait a table, merci.

Tous nos plats sont réalisés « Maison »

A
Nous sommes « Maitre Restaurateur ».

Pour gﬁter vos proches ou vos amis,
pensez a nos pochettes cadeaux a retirer

sur place ou 2 imprimer depuis notre

site Internet R
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WIFI du Restaurant : Aubergedelaforet57

www.aubergedelaforetsy.com

Le restaurant est OUVERT tous les midis du Mardi au

Dimanche inclus mais aussi les Mercredis, Vendredis et
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Samedis soirs.



